OZNAMENI RODICUM

Vazeni rodicCe,

vzhledem k soucasné situaci, souvisejici s pandemii onemocnéni COVID-19 zpiisobené
novym koronavirem SARS-COV-2, si VAS DOVOLUJEME UPOZORNIT NA PRISNA
PRAVIDLA, KTERYMI SE NASE MATERSKA SKOLA RiDI.

ZADAME VAS, ABYSTE TATO PRAVIDLA RESPEKTOVALI, RESPEKTOVANIM A
DORZOVANIM TECHTO PRAVIDEL CHRANITE NEJEN SVE DETI, ALE TAKE SEBE
A V NEPOSLEDNI RADE I NAS PEDAGOGICKE PRACOVNIKY A PROVOZNI
PERSONAL MATERSKE SKOLY.

V NASI MATERSKE SKOLE SE MAXIMALNE SNAZIME, ABY NEDOCHAZELO K
PRENOSU JAKEHOKOLI INFEKCN{HO ONEMOCNENI A V RAMCI ONEMOCNENT{
COVID-19 JESTE VICE ZPRISNUJEME PRAVIDLA HYGIENY, VCETNE
DULEZITEHO PRVKU NACVIKU HYGIENICKEHO MYT{ RUKOU U DETI.

Uvod
Tato pravidla se vztahuji na zdkladni provozni podminky Mateiské Skoly Na Chodovci, po
dobu trvani potieby dodrZovani epidemiologickych opatieni a doporuceni.

Pravidla stanovi ty provozni podminky, které se liSi (jsou stanoveny nad rédmec) od
standardnich podminek vyplyvajicich ze Skolskych, hygienickych, pracovnépravnich a dalSich
predpisti.

Provozni doba materské Skoly je z personalnich diivodi omezena na dobu od 7:30h. do
16:00 h.

Prichod k mateiské $kole a pohyb pied materskou Skolou

1. rodi¢/doprovod ditéte, prichazi s ditétem ke Skolce tak, aby se minimalizovalo velké
shromazd’ovani osob ptfed Skolkou. Pokud rodi¢ uvidi, Ze je pted Skolkou zéastup cekajicich
rodi¢l s détmi cekajicich na pfijem — ranni filtr, dodrzuje povinné 2 metrové odstupy v
souladu s krizovymi nebo mimofadnymi opatienimi. V persondlnich silach Skolky neni
moznost zajisténi organizace osob pied MS.

2. Pro v§echny osoby nachazejici se pied budovou MS plati povinnost zakryti tist a nosu,
ve. déti.

Piredavani déti do materské Skoly, vyzvedavani déti z materské Skoly a ranni filtr

1. Pfi prvnim néastupu do matetské Skoly rodi¢ odevzda povétené pracovnici vyplnéné
prohlaseni 2 v 1 a to: "Cestné prohldseni o neexistenci piiznakii virového infekcniho
onemocnéni za poslednich 14 dni (kaSel, ryma, zvySena télesna teplota,horecka, ztrata chuti,
Cichu" a ,, Pisemné seznameni s vymezenim rizikovych skupin stanovenych MZ.

2. Pokud zdkonny zéstupce tyto dokumenty nepodepise, nebude vstup ditéte do mateiské
Skoly umoznén.

3. U déti, které trpi alergii je nutné donést pisemné potvrzeni od 1ékare, ze je dité 1é¢eno
alergologem a v obdobi, které specifikuje 1ékat ve zprave, je projev rymy a kasle alergického
puvodu.

4. Piedavani déti bude probihat mimo hlavni prostory MS a to pred vstupnimi dveimi

zadniho vchodu do objektu/ptes zahradu. Odpoledne, pokud budou déti venku, si zakonny



zastupce vyzvedne dité na Skolni zahradé.

5. Vstupni hlavni branka bude po dobu pfichodu (7:30-8:30) a odchodu (14:30-16:00)
trvale oteviena bez zaklopky. Dezinfekce kliky u branky se zdklopkou bude oSetfena jednou
denné. Ostatni kliky objektu pritbézné.

6. Rodi¢ piedava dité pritomnému pedagogickému pracovnikovi vzdy s ustni informaci,
ze dité netrpi zadnymi projevy respiraéniho onemocnéni a citi se zdravo.
7. Ranni filtr: pted vstupem do budovy, pfi pfedani ditéte, bude pracovnici MS ditéti

kontroln¢ méiena teplota bezdotykovym teplomérem. Poté pracovnice dité pfevezme a
doprovodi ho k prevleceni. Dité se prevléka samo, v pfipadé nutné potieby mu dopomuze
pracovnice, kterd bude mit jednorazové ochranné rukavice.

8. Déti, které budou pfi rannim filtru vykazovat jakékoli symptomy nemoci (teplota,
kasel, ryma, bolest hlavy, slabost a apatie) a to i samostatné , nejen v kombinaci, nebudou do
matetské Skoly pfijaty!

9. Do matefské Skoly rovnéz nebudou pfijaty déti placici a odmitajici se ucastnit pobytu
v _matetské Skole.

10.  Nikdo s ptiznamy infekce dychacich cest nesmi do mateiské Skoly vstoupit (tim je
mysleno jak dité, tak osoba, kterd dité ptivadi).

11.  Neprodlené po piezuti a prevleCeni si dit¢ za pomoci personalu dukladné¢ (20 az 30
sekund) umyje ruce vodou a tekutym mydlem. Pouzije jednordzovy papirovy ru¢nik pro
bezpecné osuseni rukou. po té si dit¢ oSetii ruce dezinfekénim roztokem.

12.  Doprovazejici osoba se bude pohybovat v arealu pred vstupem do MS nebo na §kolni
zahradé nezbytné nutnou dobu (pouze predani a vyzvednuti ditéte).

13.  Dité nemusi mit béhem pobytu v matgeiské Skole na obliceji jen rousku. Ale je nutné
mit n¢jakou ochranu. Ochranny kryt nebo rousku. Vybér ochrany nechavame na svobodném
rozhodnuti rodice. Variace: rodi¢ miize pro své dit¢ zvolit ochranny kryt JUNIOR, ktery mu
doda MS. Rousku musi mit dité vlastni.

14.  Rousky u zaméstnanct Skoly: provozni zaméstnanci a pracovnice $kolni jidelny maji
povinnost noseni rousky, mohou zvolit podle své ,,rizikovosti ptes rousku i ochranny kryt.
15.  Pedagogové: ucitelky ve Skolce zvoli svoji osobni ochranu obliceje podle zhodnoceni

,rizikovych faktort“. Piedem informujeme rodice, Ze alespont zpocatku budou mit vSechny
ucitelky rousky a nejrizikovéjsi osoby i ochranné kryty.

V prostoriach materské Skoly

1. Organizovat budeme aktivity tak, aby bylo mozné vétsi nez obvyklou ¢ast dne stravit
venku v aredlu matetské Skoly. DéEti budou v tomto smyslu dobfe vybaveny oblecenim a
obutim.

2. Skupiny déti se budou venku intervalové stidat v oddélenych ¢astech zahrady.

3. Pfed pouzitim jakékoli hracky, pomucky, tiikolky apod. si déti oSetii ruce
dezinfek¢nim gelem, ktery matetské skola zajisti.

4. Uklid a dezinfekce toalet bude probihat dle provozniho fadu $koly.

5. Pro pobyt venku bude pro ptipad pouziti toalety vymezena jedna toaleta v pfizemi
kazdé budovy. Tyto toalety budou pribézné dezinfikovany.

6. Jednoriazové rukavice pro bézné cCinnosti nejsou nutné, potiebné jsou naptf. pii
dopomoci s osobni hygienou déti, pti piipravé jidla, likvidaci odpadu atd.

7. Dezinfekce povrchu a predmétl, které pouziva zvlast velky pocet personalu, bude
provadéna nekolikrat denné (napi. kliky dvefi, spinace svétla), dalsi pribézny uklid probiha
podle provozniho fadu.

8. Diikladné Cisténi vSech mistnosti ve kterych se déti, pedagogové a dalsi pracovnici
matetské Skoly nachazeji, bude provadéno nejméné jednou denné.

0. Casté vétrani je zasadnim preventivnim faktorem (minimdiné jednou za hodinu po



dobu 5 minut).

10.  Odpadkové koSe jsou vyprazdiovany podle provozniho fadu (alespon jednou dennc¢)
a jsou chranény vnitinimi PVC pytly; odpad z pouzitych jednorazovych kapesnikii musi byt
vloZen po vyjmuti pytle z koSe jest€¢ do dalSiho igelitového pytle a po t¢ vhozen do sbérné
nadoby na netfidény odpad.

11. Nové zavadime koutky pro CiSténi nosu ("smrkaci koutky"), které¢ budou v kazdé
tiidni umyvarné u zrcadla. Dité si zde vycisti nos, zkontroluje se v zrcadle, zda mé ¢isté i
okoli nosu a vhodi pouzity jednorazovy kapesnik do bilého Slapaciho koSe. V ptipadé¢
dopomoci ditéti pfi Cisténi nosu venku, mize byt ndpomocen pracovnik, vybaven ochrannymi
rukavicemi.

Stravovani déti a pitny rezim

1. Piti z venkovnich pitek nebude v epidemiologické situaci umoznéno.

2. Podavani napoju v pribehu podavani jidel bude z hrnecka, které se nasledné myji v mycce
na vyssi stupei teploty vody.

3. Prubézné piti tzv. zajisténi pitného rezimu béhem dne bude zajisténo podavanim piti z
jednorazovych kelimkd.

4. Moznost stravovani je bud’ formou studené¢ho balicku nebo v bézni podobé. O moznosti
stravovani rozhodne vedouci Skolni jidelny podle personalni situace a mnozstvi déti.

5. Pokrmy nebo balicky bude vydavat persondl vcetné piiborii. DéEti si samy jidlo a piti
nenabiraji a neberou si ani piibory.

6. Stravovani déti bude probihat v hygienicky pfisnéjSim rezimu (vEtsi rozestupy mezi
détmi, 2 déti u jidelniho stolku, ptedchézejici dezinfekce rukou, rousky a ochranné stity u
personalu skolky.

Odpoledni odpocinek déti
1. Pfi odpocinku déti rousky nemaji.
2. Vzdalenosti jednotlivych lehatek od sebe budou co mozna nejvetsi.

Pii podezi‘eni na moZné priznaky COVID-19

1. V pripad¢, ze se béhem dne u ditéte objevi znamky respiracniho onemocnéni, bude
neprodlené telefonicky kontaktovan rodi¢, ktery je povinen si pro dité¢ okamzit¢ (v co
mozna nejkratSim casovém useku) do matetské skoly piijet.

2. Ditéti bude zmétena teplota a bude umisténo do samostatné mistnosti.

3. O podezieni z mozného podezieni na COVID — 19 matetska Skola informuje spadovou
hygienickou stanici.

4. Ostatni déti se pak umist'uji do jiné mistnosti nebo se pfesunou ven s povinnym nosenim
rousky, dukud neni zndmy zdravotni stav indisponovaného ditéte.

5. Pokud se u zaméstnance MS piiznaky objevi v pritbéhuh prace, $kolku opusti v nejkrat$im
mozném case s pouzitim rousky a pozadovaného odstupu.

6. Déti 1 v tomto pfipadé umistime ven s povinnym noSenim rousky, dokud neni znamy
zdravotni stav indisponovaného zaméstnance.

7. Okamzité¢ kontaktujeme zdkonné zastupce vSech déti o urychlené¢ vyzvednuti ditéte ze
Skolky.

8. O nasledném uzavieni &i ponechani provozu MS rozhoduje feditelka MS na zikladd
vyjadieni hygienické stanice a po projednani se zfizovatelem.

9. Zakonni zastupci déti zapsanych v dochazce do MS v obdobi epedemiologickych opatieni
budou mit aktivni své mobilni telefony pro naléhavy kontakt telefonovanim, SMS ¢i
aplikaci LYFLE.



Osoby s rizikovymi faktory
Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasledujici rizikové faktory:

1. V¢k nad 65 let s pridruzenymi chronickymi chorobami.
Chronické onemocnéni plic (zahrnuje 1 stfedn€ zavazné a zdvazné astma bronchiale) s
dlouhodobou systémovou farmakologickou 1écbou.

3. Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou
1é¢bou napt. hypertenze.

4. Porucha imunitniho systému, napf.

a) pfi imunosupresivni 1é¢b¢ (steroidy, HIV apod.),

b) pti protinadorové 1écbe,

¢) po transplantaci solidnich organii a/nebo kostni dien¢,

Tezka obezita (BMI nad 40 kg/m?2).

Farmakologicky léceny diabetes mellitus.

7. Chronické onemocnéni ledvin vyzadujici do¢asnou nebo trvalou podporu/nahradu funkce
ledvin (dialyza).

8. Onemocnéni jater (primarni nebo sekundarni).
Do rizikové skupiny patii osoba, ktera napliiuje alespori jeden bod uvedeny vySe nebo
pokud néktery 7 bodi napliiuje jakdakoliv osoba, kterd s ni Zije ve spolecné domdcnosti.

SN

Vybaveni ditéte do materské Skoly v epidemiologickém rezimu

1. BatuZek, ve kterém bude mit dité kaZzdy den piipraveno:

- pyzamko,

- 2 détské rousky, kazdou v jednom igelitovém sacku s oznaéenim CISTA a POUZITA,
- osobni pastelky nebo obdobné kreslici potieby.

2. TasSku, nejlépe textilni nebo obdobnou — pevnou, v ni si kazdy den dité prinese:
- obleceni do skolky pro pobyt uvnitt,
- obleceni na pobyt venku.

3. Hygienické potieby, které dité prinese v prvni den nastupu do materské Skoly
- jednordzové papirové kapesnicky/ubrousky v ,krabi¢ce — vytahovaci*
- hygienické vlhcené ubrousky

V TOMTO REZIMU RODIC DITE PRIPRAVI KAZDY DEN. Kromé bodu 3.
KAZDODENNE SI BUDE BATUZEK A TASKU DITE ODNASET.
V MATERSKE SKOLE NEBUDE NIC ZUSTAVAT.

Vazeni rodicCe,
jeding pti dodrzeni stanovenych podminek provoz v matetské Skole za zptisnénych pravidlech

hygieny spolecné zvladneme.
Dékujeme vam za soucinnost.



